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Entrée CAROTTES RAPEES TABOULE BIO MELON
SALADE DE 

CONCOMBRE

Plat CORDON BLEU
FILET DE COLIN SAUCE 

CIBOULETTE
RAVIOLI AU FROMAGE BŒUF BOURGUIGNON

Féculent TORTI BIO EPINARDS A LA CREME 0 PDT VAPEUR

Légume

Laitage

Dessert CREME VANILLE FRUIT DE SAISON BIO FLAN CHOCOLAT COMPOTE

lundi 11 septembre mardi 12 septembre mercredi 13 septembre jeudi 14 septembre vendredi 15 septembre

Entrée COURGETTE RAPEES SALADE DE TOMATE PASTEQUE PIZZA AU FROMAGE

Plat
SAUTE DE DINDE AUX 

OLIVES
ROTI DE PORC

STEAK HACHE EN 
SAUCE

OMELETTE

Féculent QUINOA A LA TOMATE HARICOT VERT BIO POMME DAUPHINE RATATOUILLE BIO

Légume

Laitage

Dessert LIEGEOIS CHOCOLAT ECLAIR AU CHOCOLAT COMPOTE BIO FRUIT DE SAISON

lundi 18 septembre mardi 19 septembre mercredi 20 septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre

Entrée SALADE DE PDT CAROTTE RAPE BIO CONCOMBRE BIO PATE CROUTE

Plat COLOMBO DE PORC
QUENELLES NATURE 

SAUCE TOMATE
PAUPIETTE

FILET DE COLIN SAUCE 
CITRON

Féculent PETITS POIS RIZ GRATIN DE COURGETTE SEMOULE BIO

Légume BOULGOUR JULIENNE DE LEGUMES FARFALLE BIO BROCOLI

Laitage

Dessert FRUIT DE SAISON CREME DESSERT BROWNIE FRUIT DE SAISON

lundi 25 septembre mardi 26 septembre mercredi 27 septembre jeudi 28 septembre vendredi 29 septembre

Entrée COURGETTE RAPEES SALADE DE TOMATE PASTEQUE SALADE COLESLAW

Plat
SAUTE DE DINDE AUX 

OLIVES
ROTI DE PORC

STEAK HACHE EN 
SAUCE

FILET DE LIEU A 
L'ANETH

Féculent
QUINOA A LA 

TOMATE
HARICOT VERT BIO POMME DAUPHINE RIZ

Légumes PIPERADE MACARONI BIO CHOU FLEUR BIO FENOUIL

Laitage FAISELLE BIO BRIE CAMEMBERT CHANTENEIGE

Dessert LIEGEOIS CHOCOLAT
ECLAIR AU 
CHOCOLAT

COMPOTE BIO BANANE

Menus du 04 Septembre au 29 Septembre 2023  Mettre en blanc les éléments à enlever du menu

Sous réserve des approvisionnements. Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des 
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